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1. Start: Strandpaviljoen De Staat, Zuiderstrand 4, 2583 ZZ Den Haag.
2. Loop over het strand in zuidelijke richting naar Kijkduin.
3. Ga na ca. 2,5 km het strand af via de strandafgang bij het NH Hotel.
4. Loop verder in zuidelijke richting via het pad, dat voor de boulevard 

langsloopt, tot je een speelschip passeert.
5. 1e links na het schip en daarna scherp linksaf bij het busstation.
6. Loop rechtdoor en ga, rechts van het NH hotel, op het voetpad naast 

het fietspad lopen.
7. Volg het fietspad naar links en ga dan 1e rechts.
8. Loop via het 1e zandpad naar rechts het duin in.
9. Volg dit avontuurlijke trailpad ( het loopt ongeveer parallel aan het 

fietspad door de duinen). Laat het 1e pad rechts liggen en houdt 
daarna voortdurend rechts aan.

10. Bij een klaphek ga je door het hek en direct links door het 2e klaphek.
11. Volg het pad en ga de 1e rechts tot je een breder pad kruist. 
12. Steek rechtdoor over en vervolg je weg; rechts kun je de atletiekbaan 

van Haag Atletiek zien liggen.
13. Ga op de zevensprong linksaf (Fuutpad) en na 25 m rechtsaf.
14. Volg het pad door de duinen en neem het 4e pad rechts.
15. Volg het slingerende pad tot je via een klaphek het duingebied verlaat.
16. Steek de Nieboerweg over en ga de Bosjes van Poot in, loop hier 

doorheen. 
17. Volg het pad rechtdoor en ga aan het einde links, je loopt links om het 

RWZI Houtrust heen.
18. Verlaat de Bosjes en volg het fietspad linksaf richting het strand.
19. Steek de weg over en ga, zodra de huizenrij links stopt, naar links.
20. Loop rechtdoor de duinen weer in en volg het pad (Cort van der 

Lindenpad) tot aan strandopgang 10.  
21. Ga het strand op en je bent weer bij Strandpaviljoen De Staat.
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